


CUATRO CLASES MEDIAS EN USA 
Estados Unidos es el país de las clases medias. Así al menos se 

autodefinen y así se diferencian del resto del mundo, donde, a su 

entender, hay demasiada distancia entre ricos y pobres, generando 

envidias e injusticias, o demasiada igualdad, que desanima a 

cualquier persona innovadora o emprendedora a tomar iniciativa 

alguna. Ahora bien, dentro del estrato medio de la sociedad se 

distinguen (se autoidentifican) hasta cuatro posibles clases sociales. 

Cada una es diferente por su composición, por sus actitudes y 

expectativas, y por su circunstancia financiera. 
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El primer gran grupo es el ‘top’. Lo constituye una clase media 

acomodada, que a su modo de ver está haciendo bastante bien las 

cosas. Los miembros de este grupo (predominantemente masculino, 

blancos no hispanos, con elevado nivel de estudios, financieramente 

estables), esperan hacerlo mejor en el futuro. Es el mayor de los 

cuatro grupos, que comprende el 35% de los estadounidenses. Se 

consideran clase alta o medio alta en la actualidad, con una clara 

tendencia ascendente en cuanto su posible movilidad social futura. 
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El segundo grupo lo constituye la ‘clase media satisfecha’. 

Representan el 25% y se consideran una clase acomodada y 

ascendente, aunque algo menos segura en lo económico en relación 

al top. Predominan las mujeres en este grupo. Aunque por edades 

predominan los mayores de 65 años, hay una presencia estimable de 

jóvenes. Por etnia predominan los blancos y ya se notan los 

hispanos. El nivel de estudios es medio y los ingresos bastante 

inferiores al grupo de los ‘acomodados’. Su satisfacción se debe 

fundamentalmente a su estabilidad vital, su capacidad de consumo y 

su estabilidad social. 
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El tercer grupo lo constituye la ‘clase media ansiosa’. Representan el 

23% y se consideran una clase asfixiada, aunque con ingresos 

superiores a los ‘satisfechos’. Hay igualdad de género en este grupo. 

Por edades predomina el intervalo medio (entre 30 y 49 años). Por 

etnia predominan los blancos y hay cierta igualdad entre hispanos y 

afroamericanos. El nivel de estudios es medio. Su ansiedad se debe 

fundamentalmente a cierta inestabilidad vital y social, lo que les 

hace ser más manipulables y volátiles en cuanto a ideología y 

preferencia política. 
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El cuarto grupo lo constituye la ‘clase media insegura’. Representan 

el 17% y se consideran una clase ‘en continua lucha’, sobre todo 

respecto a las otras clases. Aunque no se consideran pobres, tienen 

ingresos inferiores al resto del estrato medio, menor nivel de estudios 

y juventud. Su composición étnica es más plural y sus expectativas 

de mejora, limitadas (aunque superiores a las del grupo de los 

‘ansiosos’). También son manipulables y volátiles en cuanto a 

ideología y preferencia política, debido sobre todo a su baja 

cualificación y a su mayor inestabilidad social. 
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