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DIMENSIÓN 4: PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y 

SITUACIONES DE DEPENDENCIA. 

DIMENSIÓN 5: OTROS COLECTIVOS EN RIESGO (SALUD). 



DIMENSIÓN 1: MORTALIDAD Y ESPERANZA DE 

VIDA 

INDICADORES: 

 1. TASA GENERAL DE MORTALIDAD. 

 2. ACCIDENTES DE TRÁFICO. 

 3. MUERTES POR OTROS ACCIDENTES Y CAUSAS 
EXTERNAS. 

 4. SUICIDIOS. 

 5. ESPERANZA DE VIDA AL NACER. 
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 1. Tasa de mortalidad. 

Fuente: INE. 

Tasa bruta de mortalidad por 
100.000 habitantes. Desde 1996 
se utiliza para elaborar la tasa la 
serie de población proporcionada 
por el Padrón Municipal de 
Habitantes.  

A más muertes, más mortalidad 
(cifra mejor: la más baja). 

La desigualdad social estriba en 
diferenciar la tasa por variables 
como el sexo, la edad, la 
ocupación, la renta, etcétera. 

El análisis de las causas de los 
fallecimientos (factores naturales 
y no naturales de clase, de 
género, de cultura) y de las 
consecuencias (dependencias, 
tipos de entierros y otros 
tratamientos) también muestran 
desigualdades sociales. 
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 1. Tasa de mortalidad. 

Fuente: INE. 

Causas de la mortalidad. Las 
enfermedades del sistema 
circulatorio (30,3%), los tumores 
(27,5%) y las enfermedades 
respiratorias (11,7%) fueron las 
principales causas de muerte. 

Hay un importante repunte del 12,2% 
de los trastornos mentales y del 
comportamiento. 

Aumenta un 11% el suicidio, 
superando a los accidentes de 
tráfico como causa no natural de 
fallecimientos. 
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 2.- Muertes en accidente de tráfico. 

Fuente: INE. 

Tasa bruta de mortalidad en 
accidentes de tráfico por 100.000 
habitantes. Los accidentes que se 
tienen en cuenta son 
exclusivamente los mortales que 
tienen lugar en la carretera (no se 
incluyen los de la zona urbana ni 
aquellos que tienen como 
resultado sólo heridos), 
considerándose víctima mortal 
aquella que fallece dentro de las 
24 horas siguientes al accidente. 
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 3. Muertes por otros tipos de 
accidentes. 

Fuente: INE. 

Tasa bruta de mortalidad por 
accidentes por 100.000 
habitantes. Se incluyen las 
muertes por causas externas de 
traumatismos y envenenamientos. 
No se incluyen accidentes de 
tráfico de vehículos a motor ni 
suicidios. 

http://www.colectivoioe.org/index.php/investigaciones


VÍCTIMAS MORTALES POR VIOLENCIA DE GÉNERO (2014) 

50 CASOS % 

DENUNCIA Había denuncia, 16 

Retiraron denuncia, 3 

Sin denuncia, 31 

32 

6 

62 

MEDIDAS DE PROTECCIÓN Sin vigencia, 46 

En vigor, 4 

90,8 

9,2 

VÍCTIMAS Españolas, 36 

Extranjeras, 14 

72 

28 

EDADES DE LAS VÍCTIMAS Jóvenes, 5 

Hasta 50 años,30 

Más de 51 años,15 

10 

60 

30 
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 4. Suicidios. 

Fuente: INE. 

Tasa bruta de suicidios por 100.000 
habitantes. 

A más suicidios, más mortalidad (cifra 
mejor: la más baja). 

La desigualdad estriba en diferenciar 
la tasa por variables como el sexo, 
la edad, la ocupación, la renta, el 
nivel de estudios, etcétera. 

La tasa de suicidios por cada 100.000 
habitantes en España se sitúa 
actualmente en 7,6 (en 2011 era de 
6,2, según datos de la OCDE) y se 
acerca a otros países con cifras 
más altas como Reino Unido (6,5 
suicidios por cada 100.000 
habitantes en 2011) Portugal (8,5), 
Países Bajos (9,5) o Alemania 
(10,8), aunque sigue muy lejos de 
las tasas disparadas de Corea del 
Sur (33,3) o Japón (20,9). 
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 5. Esperanza de vida al nacer. 

Fuente: INE. 

Promedio de años que se espera que 
viva un individuo desde el 
nacimiento hasta su muerte, si se 
mantienen las tendencias actuales 
de mortalidad por tramos de edad. 

A más esperanza de vida, menos 
morbilidad (cifra mejor: la más alta). 

La desigualdad estriba en diferenciar la 
tasa por variables como el sexo, la 
edad, la ocupación, la renta, el nivel 
de estudios, el hábitat, etcétera. 
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DIMENSIÓN 2: MORBILIDAD Y HÁBITOS SALUDABLES 

INDICADORES: 

 6. AUTOPERCEPCIÓN NEGATIVA DEL ESTADO PROPIO DE SALUD. 

 7. PERSONAS CON HIPERTENSIÓN ARTERIAL. 

 8. PERSONAS CON COLESTEROL ELEVADO. 

 9. PERSONAS CON ALERGIAS. 

 10. PERSONAS CON DIABETES. 

 11. PERSONAS CON ENFERMEDADES DEL CORAZÓN. 

 12. PERSONAS CON ASMA, BRONQUITIS CRÓNICA O ENFISEMA 
PULMONAR. 

 13. CASOS DECLARADOS DE SIDA. 

 14. POBLACIÓN OBESA. 

 15. ALTAS HOSPITALARIAS POR ADICCIÓN A ‘DROGAS NO 
LEGALES’. 

 16. JÓVENES DE 14 A 18 AÑOS CONSUMIDORES DE CANNABIS. 

 17. JÓVENES DE 14 A 18 AÑOS CONSUMIDORES DE COCAÍNA. 

 ÍNDICE SINTÉTICO DE MORBILIDAD Y HÁBITOS SALUDABLES. 
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 6. Autopercepción negativa del 
estado de salud. 

Fuente: Encuestas Nacionales de Salud 
(SANIDAD). 

Personas de 16 y más años que tienen 
una percepción subjetiva negativa 
de su estado de salud, como "malo" 
o "muy malo" en las Encuestas 
Nacionales de Salud (%). A más 
autopercepción negativa, más 
morbilidad (cifra mejor: la más baja).  

La desigualdad estriba en diferenciar la 
tasa por variables como el sexo, la 
edad, la ocupación, la renta, el nivel 
de estudios, el hábitat, la 
procedencia cultural, prácticas 
sexuales, etcétera. 
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 6. Autopercepción negativa del 
estado de salud. 

Fuente: Encuestas Nacionales de 
Salud (SANIDAD). 
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 7. Personas con hipertensión 
arterial. 

Fuente: Encuestas Nacionales de 
Salud (SANIDAD). 

Tasa de casos declarados de 
hipertensión entre la población de 
16 y más años (%). 

 



DIMENSIÓN 2: MORBILIDAD Y HÁBITOS SALUDABLES 

 8. Personas con colesterol 
elevado. 

Fuente: Encuestas Nacionales de 
Salud (SANIDAD). 

Tasa de casos declarados de 
colesterol entre la población de 16 
y más años (%). 
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 9. Personas con alergias. 

Fuente: Encuestas Nacionales de 
Salud (SANIDAD). 

Tasa de casos declarados de alergia 
entre la población de 16 y más 
años (%). 
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 10. Personas con diabetes. 

Fuente: Encuestas Nacionales de 
Salud (SANIDAD). 

Tasa de casos declarados de 
diabetes entre la población de 16 
y más años (%). 
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 11. Personas con enfermedades el 
corazón. 

Fuente: Encuestas Nacionales de 
Salud (SANIDAD). 

Tasa de casos declarados de 
enfermedades del corazón entre la 
población de 16 y más años (%). 
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 12. Personas con asma, 
bronquitis crónica o enfisema 
pulmonar. 

Fuente: Encuestas Nacionales de 
Salud (SANIDAD). 

Tasa de casos declarados de 
asma entre la población de 16 
y más años (%). 
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 13. Casos declarados de SIDA. 

Fuente: Encuestas Nacionales de 
Salud (SANIDAD). 

Tasa de casos declarados de SIDA 
por millón de habitantes. 
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 14. Personas obesas. 

Fuente: Encuestas Nacionales de 
Salud (SANIDAD). 

Se considera ‘población obesa’ 
cuando el Índice de Masa 
Corporal (IMC) es superior a 30. El 
IMC se obtiene dividiendo el peso 
de la persona (expresado en 
kilogramos) por el cuadrado de su 
altura (expresada en metros). 
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 15. Altas hospitalarias por 
adicción a ‘drogas no legales’. 

Fuente: Encuestas de Morbilidad 
hospitalaria (SANIDAD). 

Altas por 100.000 habitantes.  
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 16. Jóvenes de 14 a 18 años 
consumidores de cannabis. 

Fuente: Plan Nacional de Drogas 
(SANIDAD). 

Porcentaje de jóvenes de ambos 
sexos de 14 a 18 años que 
reconocen haber consumido 
cannabis desde hace un año. 
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 17. Jóvenes de 14 a 18 años 
consumidores de cocaína. 

Fuente: Plan Nacional de Drogas 
(SANIDAD). 

Porcentaje de jóvenes de ambos 
sexos de 14 a 18 años que 
reconocen haber consumido 
cocaína desde hace un año. 
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SALUDABLES 



DIMENSIÓN 3: RECURSOS SANITARIOS 
INDICADORES: 

 18. GASTO SANITARIO RESPECTO AL PIB. 

 19. GASTO SANTARIO PÚBLICO SOBRE GASTO TOTAL 
EN SANIDAD. 

 20. GASTO FARMACÉUTICO POR RECETA. 

 21. MÉDICOS COLEGIADOS. 

 22. CAMAS HOSPITALARIAS. 

 23. VALORACIÓN DEL SISTEMA SANITARIO PÚBLICO. 

 ÍNDICE SINTÉTICO DE RECUROS SANITARIOS. 

 ÍNDICE SINTÉTICO TOTAL DE SALUD 
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Las Comunidades Autónomas con menor 

gasto público en sanidad en 2012 fueron 

Madrid (4,1%), Castilla La Mancha (4,9%), 

Baleares (5%), Navarra (5,2%) y La Rioja 

(5,3%). En el extremo opuesto se situaron 

Extremadura (9,5%) y Canarias (8,3%), 

entre otras. 

 18. Gasto sanitario respecto al PIB. 

Fuente: OCDE. 

Proporción del total de gasto 
sanitario, público y privado, en 
relación al PIB. El gasto público en 
sanidad en España representó el 
5,8% del PIB en 2012, lo cual 
significó una reducción de 0,2 
puntos con respecto al año 
anterior. 
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 19. Gasto sanitario público en 
relación al total gasto sanitario. 

Fuente: OCDE. 

Parte del gasto total en sanidad que ha 
sido financiada por sector público. 
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 20. Gasto farmacéutico por 
receta. 

Fuente: Ministerio de Sanidad… 

Gasto medio por receta que 
suponen para la Seguridad 
Social los medicamentes 
dispensados fuera de los 
hospitales, en euros constantes 
con base en el año 2000. 
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 21. Médicos colegiados. 

Fuente: INE. 

Número total de médicos colegiados 
por 100.000 habitantes. 
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 22. Camas hospitalarias. 

Fuente: Catálogo nacional de 
Hospitales (Ministerio de Sanidad…). 

Camas hospitalarias por 1.000 
habitantes. Hasta 2005 el dato está 
tomado del INE y a partir de 2006 el 
indicador se obtiene de la 
información anual del Catálogo 
Nacional de Hospitales del Ministerio 
de Sanidad a 31 de diciembre del 
año anterior al de referencia (Nº de 
camas) y del Padrón Continuo de 
población a 1 de enero del año de 
referencia. 
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 23. Valoración de los recursos 
sanitarios públicos. 

Fuente: CIS. 

Personas de 16 y más años que 
valoran positivamente el sistema 
sanitario público. A mayor 
valoración positiva, mejor atención 
sanitaria (cifra mejor: la más alta). 
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