
MIEDO GLOBAL Y DESIGUALDADES SOCIALES 
Dicen que la gente no se moviliza contra las injusticias por el miedo y por la 

desconfianza. Miedo a la situación actual y desconfianza ante lo que puede venir 

en el futuro. De esta idea nace esta lección inacabada…  

Cristino Barroso Ribal  

“La causa de que tengo más miedo es el miedo, 

porque supera en poder a todo lo demás”. 

Montaigne 
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EL MIEDO ACTUAL 

1.- Inseguridad en lo que respecta al empleo, la jubilación, 

la sanidad, la educación y los servicios básicos en los 

países centrales. 

2.- Inseguridad medioambiental. 

3.- Crisis energética, representada por el petróleo. 

4.- Inseguridad alimentaria. 

5.- Descrédito de las democracias. 

6.- Crisis social, violencias, conflictos. 
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10 TEMORES GLOBALES 

1) Pobreza extrema. 

2) Corrupción. 

3) Medioambiente. 

4) Terrorismo. 

5) Violaciones de los derechos humanos. 

6) Aumento del coste de los alimentos y la energía. 

7) Guerra/conflictos armados. 

8) Cambio climático. 

9) Propagación de enfermedades. 

10) Estado de la economía. 
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MIEDO GLOBAL Y DESIGUALDAD SOCIAL  

LOS QUE TRABAJAN TIENEN MIEDO A PERDER EL TRABAJO. LOS QUE NO TRABAJAN TIENEN 

MIEDO DE NO ENCONTRAR NUNCA TRABAJO. QUIEN NO TIENE MIEDO AL HAMBRE, TIENE 

MIEDO A LA COMIDA. LOS AUTOMOVILISTAS TIENEN MIEDO DE CAMINAR Y LOS PEATONES 

TIENEN MIEDO DE SER ATROPELLADOS. LA DEMOCRACIA TIENE MIEDO DE RECORDAR Y 

EL LENGUAJE TIENE MIEDO DE DECIR. LOS CIVILES TIENEN MIEDO DE LOS MILITARES, LOS 

MILITARES TIENEN MIEDO A LA FALTA DE ARMAS, LAS ARMAS TIENEN MIEDO A LA FALTA 

DE GUERRAS. ES EL TIEMPO DEL MIEDO. MIEDO DE LA MUJER A LA VIOLENCIA DEL 

HOMBRE Y MIEDO DEL HOMBRE A LA MUJER SIN MIEDO. MIEDO A LOS LADRONES, MIEDO 

A LA POLICÍA. MIEDO A LA PUERTA SIN CERRADURA, AL TIEMPO SIN RELOJES, AL NIÑO 

SIN TELEVISIÓN, MIEDO A LA NOCHE SIN PASTILLAS PARA DORMIR Y MIEDO AL DÍA SIN 

PASTILLAS PARA DESPERTAR. MIEDO A LA MULTITUD, MIEDO A LA SOLEDAD, MIEDO A LO 

QUE FUE Y A LO QUE PUEDE SER, MIEDO DE MORIR, MIEDO DE VIVIR. 
 

 

EL MIEDO GLOBAL, EN LA ESCUELA DEL MUNDO AL REVÉS DE EDUARDO GALEANO 
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MIEDO GLOBAL Y DESIGUALDAD SOCIAL  

El "miedo social" es una de las armas que tiene el poder para enfrentar la lucha y desarticular las 

resistencias. El miedo no nació de manera espontánea en nuestro cuerpo colectivo. Lo fabricaron 

a fuerza de reiterados golpes, de violaciones, cada cual más violenta a nuestros cuerpos 

individuales y a nuestras vidas, de mutilaciones de nuestros sueños, de negación de nuestro 

poder grupal y social, como colectividades de intereses, de sentidos, de identidades… 

Ahora, cuando hay políticas que vuelven a intentar atemorizarnos, es importante hablar en voz alta del 

miedo, del tuyo, del mío, de los miedos. Del miedo al dolor, del miedo a la muerte, del miedo a 

vivir sin creer en lo que hacemos, del miedo a creer en lo que nos dicen, del miedo a decir, del 

miedo a callar, del miedo a perder el trabajo, del miedo a cambiar, del miedo a acostumbrarse, del 

miedo a la complicidad, del miedo a la soledad, del miedo a la multitud, del miedo a rendirse, del 

miedo al miedo. Es necesario identificarlos, para poder desafiarlos. 
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MIEDO GLOBAL Y DESIGUALDAD SOCIAL  

¿Qué haremos con el miedo? Desprivatizarlo, 

desmitificarlo, desordenarlo, desautorizarlo, no tenerle 

miedo, por ahora. Hasta que logremos ponerlo en 

retirada, no con un acto heroico, sino con la fuerza 

colectiva que nace del encuentro de nuestras miradas, 

nuestras voces, nuestro deseo, en la ancestral búsqueda 

cotidiana de la libertad, y de un mundo en el que valga la 

pena vivir, enfrentando al miedo, y a todas las otras caras 

perversas del poder. Marchando una vez más, juntas y 

juntos, con alegre rebeldía. 
Claudia Korol 
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MIEDO GLOBAL Y DESIGUALDAD SOCIAL 

Uno de los rasgos más recurrentes de la experiencia 

social e individual en las modernas sociedades 

contemporáneas es el incremento de la percepción de 

miedo. 

La fisonomía misma de las instituciones y de la vida 

ordinaria ofrece múltiples indicadores de este 

fenómeno. Por ejemplo, cualquier persona que viva en 

una gran ciudad puede percatarse de la existencia de 

grandes áreas de acceso restringido, de la acusada 

segmentación espacial y social en las diversas zonas 

habitacionales que típicamente tiene una urbe de 

dimensiones considerables. En esas ciudades se teme 

a ciertos espacios, a determinados sujetos, o a 

deambular por las calles en horarios “peligrosos”. 

 



MIEDO GLOBAL Y DESIGUALDAD SOCIAL  

En realidad, no sólo se teme a sucesos cuya probabilidad 

depende, al menos parcialmente, de los lugares, sino 

también a acontecimientos que van más allá de ellos, 

como el miedo a no encontrar trabajo, a perderlo, al 

propio futuro, o al de los hijos, familiares o allegados. 

Aunque el temor, como la muerte, asemeja o iguala a todos 

los seres humanos, lo cierto es que el miedo es 

diferente según clases sociales o condiciones. 
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MIEDO GLOBAL Y DESIGUALDAD SOCIAL  

En las capas medias se teme a perder lo obtenido, a los 

asaltos, a quedarse sin empleo, a la vejez o a la 

enfermedad. 

En los más pudientes es más frecuente que se anticipe la 

posibilidad de un secuestro, de una extorsión o de un 

“comportamiento” sistémico que amenace su seguridad 

material, su estatus y las señas sociales que los 

distinguen de los grupos menos favorecidos. 

En las capas bajas se teme por la vida misma. 

Hay miedos físicos (inseguridad) y miedos simbólicos 

(psicológicos, culturales). 



MIEDO GLOBAL Y DESIGUALDAD SOCIAL  

¿QUIÉN? ¿A QUÉ? ¿POR QUÉ? 

CLASES SOCIALES 

GÉNERO 

GRUPOS CULTURALES 

EDADES 
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ECONOMÍA (tener) 

POLÍTICA (poder) 

SOCIEDAD (prestigio) 

CULTURA (ser) 
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MUCHO QUE GANAR 

MUCHO QUE PERDER 


