
PRÁCTICAS DE LA ASIGNATURA 

1.- Recopilar y comentar dichos, frases y refranes populares relacionados con 

la pobreza y con la exclusión social. Sentido: a favor y en contra; palabras 

claves y/o frecuentes, con qué otras palabras o temas se relaciona… 

2.- Comentar el texto sobre el campo sociológico de los problemas sociales. 

3.- Hacer una entrevista (historia de vida) a una persona mayor en torno a su 

trayectoria formativa: escuela que estudió, papel de la familia, acontecimientos, 

ocupación, aprendizaje formal e informal… 

4.- Análisis de prensa sobre un problema social concreto (por ejemplo, el 

desempleo). Seguimiento de un periódico durante una semana. Análisis de 

frecuencias: búsqueda de palabras relacionadas con el problema (paro, 

sujetos…), dónde aparece (sección), cómo aparece (género: noticia, artículo, 

reportaje), quién lo firma (fuente), qué dice (sentido del texto, contexto). 

Análisis de asociación: palabras claves o frecuentes, actores, escenarios). 

Análisis de contenido (expresión, orientación).  

5.- Elaborar una agenda/tipo de la semana y de los fines de semana de 

personas de distintas edades y condiciones para ver la disponibilidad de tiempo 

libre y su uso cotidiano. Comparar y comentar. 

6.- Comentar y criticar el estudio del voluntariado en las asociaciones de 

utilidad pública en Canarias. 

7.- Elaborar una encuesta sobre los problemas sociales (preguntas cerradas, 

ampliando el cuestionario, muestra). 

8.- Analizar encuestas de valoración social de los servicios sociales. Comparar, 

en su caso, temporal y espacialmente. 

9.- Comentar trayectorias vitales de personas y colectivos sociales en riesgo de 

exclusión social, sobre todo relacionadas con el trabajo. 

 


