
ACUFADE 

 

● Asociación de Cuidadoras, Familiares y Amigos de 

Personas con Alzheimer y otras Demencias. 

● Alumnos: Magnus Beyrer, Carles Císcar 

● Asignatura: Movimientos Sociales. 



INFORMACIÓN DE CONTACTO 

● C/ Canales, s/n 38370 La Matanza de Acentejo, 

Tenerife. 

● Teléfono: 922 577 668 

● acufade@gmail.com 

● acufade.com, twitter.com/Acufade, 

facebook.com/Acufade, 

youtube.com/user/acufadecomunicacion 
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MIEMBROS DE LA ASOCIACIÓN 

(Matanza) 

● PRESIDENTA: 

● Carmen María Lucas Rodríguez 

● VICEPRESIDENTA: 

● Rosa María San Nicolás González 

● TESORERA: 

● Jesús Cerdera Marrero 

● SECRETARIA: 

● Natalia García Lucas 



ORIGENES 

- La organización  surge como punto de encuentro  de  

cuidadoras sociales de la zona. 

  

-En un contexto de dificultades para atenderá las personas 

que necesitan asistencia especial. 

  

-Aunque en sus estatutos no viene reflejada una ideología 

política, ACUFADE defiende un sistema con una atención 

sanitaria y social pública mucho más desarrollado. 

 



BENEFICIARIOS 

 

-Inicialmente la organización se centra exclusivamente 

en personas mayores de 65 años que requieren de 

asistencia especial, por enfermedades y trastornos 

derivados de la edad (Alzheimer, Parkinson...). 

-Actualmente se ofrece atención a todo el que la 

requiera, aunque siguen predominando los mayores 

de 65 años. 



BENEFICIARIOS 



TRAYECTORIA 

● ACUFADE se crea en el 2005 y continua creciendo 

hasta la actualidad. En Tenerife tiene dos centros, 

uno en la Matanza de Acentejo y otro en Granadilla 

de Abona. 

● Actualmente ha tenido que reducir el número de 

personas a las que atienden, debido a una 

reducción de los fondos y subvenciones que 

percibe. 



ACTIVIDADES 

 

● La asociación divide a las personas atendidas en dos 

grupos: el grupo de apoyo  y el grupo de mayor 

apoyo. 

● Todas las actividades se realizan de lunes a viernes 

por la mañana (de 9 a 13:00). 

 



ACTIVIDADES 

 

● En el grupo de apoyo se encuentran las personas 

con menos problemas (tanto en movilidad reducida 

como en discapacidad intelectual) 

● Este grupo realiza actividades manuales, de 

costura, de bricolaje... 



ACTIVIDADES 



 ACTIVIDADES 

 

● En el grupo de mayor apoyo se encuentran las 

personas que presentan patologías mas graves 

(normalmente Alzheimer en estado avanzado). 

● En este grupo se realizan actividades de coordinación, 

asociativas y memorísticas. Como ordenar piezas y 

realizar rompecabezas sencillos. 



ACTIVIDADES 

 

● También hay actividades comunes en los dos 

grupos como el visionado de vídeos y 

documentales de todo tipo. 

● Una de las actividades fundamentales es la 

fisioterapia y los ejercicios básicos para mejorar la 

movilidad. 



RELACIONES CON OTRAS 

ASOCIACIONES 

 

● ACUFADE es una asociación independiente, no tiene 

relación directa de dependencia con ninguna 

institución pública o privada o asociación. 

● No obstante si se mantiene un contacto importante 

con otras asociaciones de asistencia social y sanitaria. 

La asociación organiza además un encuentro entre 

asociaciones de este tipo en la isla, para crear una 

mayor cohesión. 



OBJETIVOS Y VALORES 

 

● El objetivo principal de la asociación es el de dar 

asistencia social y sanitaria a las personas que lo 

requieran. 

● Se  aportan unos servicios para atender a una 

demanda social y solucionar unas problemáticas 

sociales. 

● Es importante recalcar que no todo el mundo tiene 

acceso a una asistencia especializada. 



OBJETIVOS Y VALORES 



TOMA DE DECISIONES 

 

● La asociación tiene una estructura jerárquica. Con 

un director, un subdirector, trabajadores en 

nómina, voluntarios... 

● No obstante la toma de decisiones se hace de 

forma consensuada y horizontal, en el proceso 

todos pueden aportar. El proceso se enriquece al 

participar miembros de distintas áreas. 



OTROS ASPECTOS DE LA 

ASOCIACIÓN 
 

● Tema o área en que desarrolla la actividad: 

Asociaciones con objetivos sanitarios (15). 

● Sector o campo específico: Asociaciones que 

atienden a personas con algún tipo de discapacidad. 

●  Colectivos a quienes dirigen su actividad: 

Minusvalidos (4), personas con enfermedad crónica 

(15). 



OTROS ASPECTOS DE LA 

ASOCIACIÓN 



OTROS ASPECTOS DE LA 

ASOCIACIÓN 
 

● Ámbito territorial de actuación: Autonómica 

● Vínculo con alguna institución o asociación: 

● Administración pública (Ayuntamiento de la Matanza y 

Ayuntamiento de Granadilla); CajaCanarias, Obra 

social de La Caixa y Banesto. 



OTROS ASPECTOS DE LA 

ASOCIACIÓN 
 

● Servicios que presta: Asistencia, acompañamiento, 

rehabilitación. 

● Recursos humanos que dispone: la asociación 

dispone de 4 trabajadoras en nómina, un trabajadora 

en practicas y un número variable de voluntarios/as 

(3-4). 

● Intervalo de presupuesto anual: De 100.000 a 

250.000 euros. 

 



VIDEOS DE LA ASOCIACIÓN 

 

● Acufade en DiaTV 

● http://www.youtube.com/watch?v=xPCANFWcm7U 

● Acufade tiene magia 

● http://www.youtube.com/watch?v=JqOthlWs0TQ 
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GRACIAS POR SU ATENCIÓN 


