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Lección 1.4.- Perspectivas teóricas actuales en Sociología 
política. 1.4.1.- La teoría de la elección racional y el nuevo 
institucionalismo. 1.4.2.- La perspectiva estructural y los 
nuevos estructuralismos. 1.4.3.- El enfoque cultural.  

1.4.4.- Un recorrido temático. 
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La teoría de la elección racional constituye uno de los enfoques 
dominantes en la sociología política norteamericana, sobre todo en las 
últimas dos décadas. Podemos señalar los orígenes de esta tradición 
teórica e investigadora en los trabajos económicos de David Hume, y 
de Adam Smith, así como en la sociología de Herbert Spencer. En cierta 
manera se trata de la extrapolación o aplicación de teorías clásicas de 
la economía al ámbito del comportamiento político, el sistema de 
partidos, la acción colectiva, etcétera. 
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Con respecto a los trabajos de Hume y Smith, la teoría de la elección 
racional y el nuevo institucionalismo retoman conceptos de ellos como 
son los de la prevalencia del interés individual, la emergencia 
espontánea de los mercados y los beneficios (de intercambio y 
coordinación) que proporciona la mano invisible. 
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Del mismo modo, el nuevo institucionalismo retoma la idea de Spencer 
de selección social, en la cual las instituciones persistirán en la medida 
en que sirvan a una sociedad para sobrevivir en un mundo 
competitivo. 

Utilidad y racionalidad. 
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En la segunda mitad del siglo XX, este enfoque cobró una gran 
relevancia con la aparición de las obras de Kenneth Arrow (1951), 
Antony Downs (1957), William Riker (1962) y Mancur Olson (1965), 
entre otros. Estos trabajos permitieron, por ejemplo, que el Ψanálisis 
espacialΩ se convirtiera en una pieza clave en el estudio del voto 
individual. Propusieron también las condiciones sobre el origen y 
persistencia de ciertas estructuras políticas como el federalismo y 
establecieron las condiciones de interacción estratégica bajo las cuales 
cada individuo toma sus decisiones en función de lo que hagan otros 
sujetos. 
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También popularizaron el problema del ΩgorrónΩ (o free rider) en las 
acciones colectivas (aquellas personas que, sin hacer nada, se 
benefician de las reivindicaciones de los movimientos sociales y de las 
asociaciones), sistematizando algunas condiciones bajo las cuales los 
individuos se unen para satisfacer sus demandas políticas o para la 
obtención de ciertos bienes colectivos. 

GORRÓN POR CUENTA 
/ha¨bΧ  



1.4.1.- LA TEORÍA DE LA ELECCIÓN RACIONAL 

Por ejemplo, el teorema de imposibilidad de Kenneth Arrow mostró 
cómo todas las reglas democráticas de decisión colectiva podían ser 
inestables si se mantenían algunos supuestos y requerimientos 
mínimos de elección racional. Arrow señaló así que no existe una 
función de utilidad social que no sea impuesta o escogida de manera 
dictatorial. La aportación de Arrow tuvo un impacto decisivo en los 
académicos que pensaban que la regla de mayoría era una 
característica inherente a la democracia. 


