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El nacimiento  de la sociología como actividad  científica  

y profesional  está marcada por  la intención  de 

desenmascarar  ciertas  representaciones  de la realidad  

que los individuos  asumen de forma  connaturalizada . 

La tarea  sociológica  llevaba  implícita  una inherente  

interrogación  crítica  en torno  a una solidificada  

percepción  de la realidad  social que se arraiga  en la 

conciencia  colectiva  como una incuestionable  

evidencia  y que,  en consecuencia,  no admite  fisuras  

que puedan quebrar  ese orden  connatural  de las cosas.  



Se distinguen  dos niveles  de acceso a la realidad  social:  

1) Un horizonte  de representación  del  mundo  aceptado  

sin cuestionamiento , es decir,  una falsa conciencia  de 

lo real  (plano  ideológico,  metafísico,  teológico,  mítico) . 

 

 

 

 

 

 

2) Un nivel  en el que se pretende  que la lógica del  

mundo  social se haga transparente , en el que esa 

connaturalizada  realidad  consiga, en mayor  o menor  

medida,  ser finalmente  descifrada  (conocimiento  

científico) . 



De este modo,  la sociología se muestra  abiertamente  

enfrentada  a la ideología,  considerada  ésta como falsa 

conciencia  que encubre  el verdadero  funcionamiento  

de la vida social. Coinciden  en dicho  diagnóstico  tanto  

la perspectiva  positivista  como la dialéctica  del  

pensamiento  sociológico . En este sentido,  la sociología 

guarda cierta  fidelidad  a una constante  epistemológica,  

gestada ya en el pensamiento  griego antiguo,  aquella  

que,  perfectamente  ilustrada  a través  del  mito  de la 

caverna  platónico,  escinde el conocimiento  de lo real  

en una dualidad  de rango,  a saber,  la doxa  y la 

episteme , la apariencia  y la verdad . 



Ahora bien,  también  desde la sociología se entiende  a 

la ideología  como fuerza  motriz  que empuja  al cambio  

social. En la modificación  de las ideas (y sus formas)  se 

encuentra  el motor  de toda  transformación  social. La 

hegemonía de un tipo  de pensamiento,  propio  de una 

clase social determinada,  explica  el nivel  de revolución  

social. La ideología  puede ser considerada  también  

como una ôWeltanschauungõ o representación  del  

mundo  que nutre,  inevitablemente,  la vida de las 

sociedades,  como una matriz  holística  que otorga  un 

sentido  rector  a lo social. 



¿QUÉ ES LA IDEOLOGÍA? 

 






