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Lección 1.4.- Perspectivas teóricas actuales en Sociología 
política. 1.4.3.- El enfoque cultural.  
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La perspectiva cultural puede considerarse como una especie de 
síntesis entre la visión racional y el enfoque estructural. Sobre sus 
raíces e idiosincrasia se pueden indicar tres: 1) los estudios 
tradicionales (y modernos) de cultura cívica y cultura política; 2) los 
análisis derivados de la antropología cultural y política; y 3) las 
investigaciones basadas en el estructuralismo lingüístico, psicológico, 
genealógico, etcétera. 
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Con todo, hay dos enfoques diferenciados dentro de esta perspectiva 
cultural: 1) Por un lado, el que considera a la cultura como un factor 
explicativo de otros procesos sociales (revoluciones, sistemas políticos, 
etcétera); y 2) quienes argumentan que la organización simbólica tiene 
una lógica propia y una integridad, y por ello debe de ser estudiada en 
sí misma, sin referencia a otros procesos o niveles. 
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A diferencia de las otras aproximaciones, el objeto de estudio del 
enfoque culturalista es mucho más difuso. Existe poco consenso sobre 
la definición de cultura, el tipo de metodología y las herramientas 
analíticas que se deben de usar. Con todo, una definición más o menos 
consensuada de lo que es la cultura la encontramos en Geertz, quien la 
concibe como “un patrón históricamente transmitido de significados 
reflejado en símbolos, un sistema de concepciones heredadas en 
formas simbólicas por el cual los seres humanos se comunican, se 
perpetúan y desarrollan su propio conocimiento y actitudes sobre la 
vida” (p. 89). 
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De este modo, la cultura es vista en primer lugar como un sistema de 
significados que la gente usa para estructurar su vida cotidiana. En 
segundo lugar, la cultura constituye un marco para organizar el mundo, 
para localizar cuál es la posición personal y la que ocupan otras 
personas en el universo, para entender el significado de las acciones 
personales y las de otros individuos, y para motivar a las personas a 
emprender ciertos cursos de acción o erradicar ciertos 
comportamientos. 
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El método más utilizado por los culturalistas intersubjetivistas es el 
conocido como la descripción densa (thick description), fundamentada 
en cuatro pasos. En primer lugar, las aproximaciones interpretativistas 
suelen basarse en el hecho de que la comprensión del mundo que 
tienen los grupos bajo estudio no es la misma que la del investigador. 
Por ello los interpretativistas tratan de entender el mundo desde la 
perspectiva de los actores estudiados. En otras palabras, se realiza un 
ejercicio de empatía que abarca los sentimientos, los motivos, las 
experiencias y las situaciones de las comunidades bajo estudio. 
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El segundo paso consiste en entender los significados y valores de la 
cultura en la que el individuo está inmerso, dado que la situación 
particular del agente sólo puede ser entendida a partir de las normas, 
formas y prácticas de su sociedad. 
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En tercer lugar se precisa un análisis hermenéutico. La interpretación 
debe ser entendida como un círculo hermenéutico en el cual las partes 
tienen que ser estudiadas en términos del todo, y el todo en términos 
de las partes. En otras palabras, el significado es un proceso holístico.  
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Finalmente, la comprensión del mundo material no puede ser 
equiparada con la comprensión del mundo social. De hecho, tal y 
como afirma Lichbach, “en lugar de buscar las causa externas del 
comportamiento, los analistas deben buscar el significado interno de 
la acción” (p. 251). 
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Aunque se trata de un enfoque bastante criticado por su carácter 
intersubjetivo y ahistórico, lo cierto es que tiene diversas aplicaciones, 
sobre todo referidas al comportamiento político y las acciones 
colectivas. Destacan así las perspectivas teóricas de los movimientos 
sociales referidas al cambio cultural (Inglehart) y las que aluden a las 
nuevas formas de acción política (Offe). 
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La teoría del cambio cultural fue apuntada por Ronald Inglehart por 
primera vez en 1977. Ciclos de crisis económica y avance de culturas 
conservadoras, materiales, son sustituidos, generacionalmente, por 
ciclos de progreso económico y ascenso de valores postmateriales. 
Esta idea no es nueva, lo novedoso de Inglehart es la posibilidad de 
extraer y analizar datos a nivel mundial que describen y explican ese 
proceso cíclico en el orbe, por regiones o zonas, e incluso por países. 



LA REVOLUCIÓN SILENCIOSA: VALORES MATERIALES Y POSMATERIALES 
(p. 35) 

MATERIALISTAS POSMATERIALISTAS 

Mantener el orden en la nación. Dar mayor participación a la gente en las 
decisiones del gobierno. 

Luchar contra el alza de los precios. Proteger la libertad de expresión. 

 
Mantener una alta tasa de crecimiento 
económico. 

Dar a la gente una mayor participación en el 
modo de decidir cómo funcionan las cosas en  
su lugar de trabajo y en su comunidad. 

Asegurar en el país importantes fuerzas de 
defensa. 

Intentar embellecer nuestras ciudades y 
nuestros paisajes. 

Mantener una democracia estable. Avanzar hacia una sociedad más amigable, 
menos impersonal. 

Luchar contra el crimen. Avanzar hacia una sociedad en la cual las 
ideas valgan más que el dinero. 



LA REVOLUCIÓN SILENCIOSA: FACTORES (p. 5) 
FACTORES DEL CAMBIO ELEMENTOS DE CAMBIO RESULTADOS 

Desarrollo económico y 
tecnológico. Satisfacción de 
necesidades de 
manutención…  

VALORES Mayor relevancia de los 
temas relacionados con la 
calidad de vida. 

Experiencias de cohortes 
diferentes. Ausencia de una 
guerra total  

Declive relativo del conflicto 
de clases. 

Niveles educativos en alza HABILIDADES 
 

Lealtades supranacionales y 
tribales. 

Expansión de los mass media 
y movilidad geográfica 

Declive de las elites y desafíos 
desde movimientos sociales. 

Mayor énfasis sobre 
las necesidades de 

pertenencia, 
autoestima y 

autorrealización 

Aumento de la cultura 
política 
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Para Ronald Inglehart, desde la II Guerra Mundial se ha registrado una 
tendencia global de cambio desde la prioridad de valores materialistas 
(‘de supervivencia’: normas tradicionales, bienestar económico, 
seguridad militar, orden interno) a la de valores posmaterialistas (‘de 
auto-expresión’: medio ambiente, calidad de vida, autoexpresión 
individual, desarme). Por tanto, se está pasando de la prioridad de 
valores materialistas a la de los posmaterialistas, lo que, entre otras 
cosas, ha supuesto una traslación del centro de atención hacia nuevos 
temas políticos y ha producido un considerable impulso de los nuevos 
movimientos sociales (estudiantiles, feministas, ecologistas, pacifistas, 
etcétera). 
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Para Claus Offe (1992), propulsor de la teoría de las nuevas formas de 
acción política, los nuevos movimientos sociales se vinculan con los 
cambios ocurridos en el ámbito político. El viejo paradigma político se 
caracterizaba por dar prioridad al crecimiento económico, a la 
distribución y a la seguridad, y tenía una concepción de la sociedad 
como suma positiva, en la que el crecimiento es posible. Los actores 
colectivos dominantes en este modelo eran grupos de intereses 
particulares institucionalizados y los partidos políticos. Los 
mecanismos institucionales de resolución de conflictos eran la 
negociación colectiva y las elecciones políticas democráticas. 
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Los cambios acaecidos en las últimas décadas del siglo XX han 
propiciado una nueva situación política en la que surgen nuevos 
actores políticos con nuevas formas de participación. Entre estos 
nuevos actores destacan los movimientos sociales que incorporan 
nuevos temas y politizan cuestiones que no estaban consideradas 
como tales en el viejo paradigma. Su campo de acción es un espacio de 
política no institucional cuya existencia no está prevista en la práctica 
habitual del Estado de Derecho (conciliación de la vida familiar y 
laboral; identidades sexuales; violencia de género; etcétera).  


